
 

 

 ６月 13日（木）、14 日（金）の２日間、５年生は松山市野外活動センター（レインボーハイラン

ド）で、野外活動を行いました。梅雨入りしたとは思えない晴天の下、たくさんの活動を通して、

様々なことを経験し、多くのことを学びました。この２日間の学びを生かし、さらに高学年として

成長することを楽しみにしています。            （５年学年主任 髙内 美幸） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

早いもので、1学期が終わろうとしています。この３ヶ月で目まぐるしい成長を遂げた 1年生で

す。朝登校すると、ランドセルの片付けに始まり、宿題を出し、計画帳を書くなど、一連の朝の活

動もてきぱきと行えるようになり、さらにアサガオの水やりまでできる子供たちも増えてきまし

た。給食の準備や後片付けも自分たちでできるようになり、日直の仕事も覚えて張り切って仕事を

しています。 

 「１年生を迎える会」では、久しぶりに全校が 

体育館に集うことができ、みんなでお祝いしてく 

れました。王冠やメダルのプレゼントあり、楽し 

いクイズありで１年生は大喜びでした。同時に、 

全校のみんなの温かい気持ちが伝わってきて、と 

てもうれしい時間となりました。 

               生活科の「学校探検」では、２年生に案内してもらい、学校中を

探検しました。その経験を生かし、２回目は、1 年生だけで探検に

行ったり、「先生探検」と称して、いろいろな先生と話して、サイン

をもらったりしました。いろいろな人と関わる楽しさを味わい、大

満足の 1年生でした。先日は、夏ならではの遊びとして、シャボン

玉遊び、水鉄砲遊びをしました。どんな活動にも、目をきらきら輝

かせて一生懸命取り組む 1年生。日に日にぐんぐん成長しています。

行事がたくさんある２学期が今から楽しみです。 

                             （１年学年主任 山下 朱実） 
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みんなで作った

カレーは、特別おい

しかったね♪ 

火が熱い‼まき

を足して、火の強さ

をキープ！！ 

 

 

クイズをしたり、

踊ったり…楽しい

時間を過ごしたね。 

 

炎がきれいだっ

たね。火の有難さが

よくわかったよ。 

 

仲間と協力して

ポイントを見つけ

たり、指令をクリア    

したりしたね。 



 

             

                

新学期から、児童の健康診断がスタートしました。学校保健安全法施行規則により６月 30 日ま

でに行うよう示されています。保護者の皆様には、検診や検査に係る保健調査票や各問診票等、配

布、回収で御協力いただき、感謝しています。１学期の定期健康診断を無事に終えることができま

した。ありがとうございました。コロナ禍より気になっているのは、子供たちの視力低下です。 

学校保健統計調査結果によると、裸眼視力 1.0未満の児童生徒の割合は、調査開始の昭和 54 年

から一貫して増加傾向にあるそうです。近視は、遺伝的要因と環境要因の両方が関係すると言われ

ていますが、近年の近視の傾向は、環境による影響が大きいと考えられています。 

タブレットやスマホ、ゲーム機などを使う機会 

も多いのが現代の子供たちです。目を守るために、 

次のようなことに気を付けて使いましょう。 

① 部屋は明るくする。 

② 目は画面から 30センチ以上離す。 

③ 30分に１回は、遠くを見るようにする。 

また、屋外活動による近視の予防効果は、年齢 

が低い子供ほど高いため、熱中症には十分注意し 

ながら、屋外で過ごす時間を増やせるといいなと 

思います。                       （養護教諭 石﨑 さおり） 

 

 

 

 

２年   しゃてきして二つあたった夏まつり 

３年   ひまわりの母のブーケにそよぐ風 

４年   妹がかにと一緒に横歩き 

５年   ばあちゃんと星をつなげて夏の空 

６年   外に出せ虫かご鳴らすかぶと虫 

 

本校では、朝の時間に俳句朝会を行い、子供たちが興味を持って俳句作りに取り組めるよう

に、取り合わせ俳句や新しくできた季語について、クイズを交えながら紹介をしています。表現

したい思いや様子にぴったりの季語を探し、その時の気持ちを自由に表現しています。 

夏休みも、すてきな俳句が生まれるのを楽しみにしています。 
                   （国語部員 高岡 雅子） 

 

 

 

子どもたちの目を守るために 

６月俳句の里賞 

72%

7%

11%

10%

令和６年度視力検査結果（垣生小）

A(1.0以上)

B(0.9～0.7）

C(0.6～0.3）

D(0.3未満）

                      

垣生小学校ホームページも御覧ください。 


